
ПРАВИЛА ПРЕБЫВАНИЯ 

ДЕТЕЙ, РОДИТЕЛЕЙ И ИХ ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ НА ТЕРРИТОРИИ ЛАГЕРЯ 

«ЗОЛ им. Ю.А. ГАГАРИНА» 

Настоящие Правила представляют собой общие условия пребывания детей и взрослых на территории 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение «Заозёрная средняя общеобразовательная 

школа» Михайловского района Алтайского края структурное подразделение «Загородный 

оздоровительный лагерь им. Ю.А. Гагарина» (далее Лагерь). 

 

1. Отправка детей во время заезда и выезда детей осуществляется родителями (законными 

представителями). 

2. Прием детей на территорию Лагеря осуществляется только на основании путевки. 
3. Все отдыхающие (дети, их родители или законные представители), пребывая на 

территории Лагеря, неукоснительно соблюдают его Конституцию и Правила пребывания, подтверждая 

свое согласие собственной подписью во время приобретения путевки. 

4. Дети, прибывшие в Лагерь должны иметь необходимые документы: 

– путевку; 

– медицинскую справку по форме 079у с указанием: прививок (или прививочный сертификат), 

группы здоровья, с пометкой об отсутствии контактов с инфекционными больными, результаты 

анализов на гельминты, осмотра на чесотку и педикулез; 

– копию медицинского полиса; 

– Справка об отсутствии контакта с инфекционными больными. 

Не должны иметь: 

– алкогольных, табачных изделий, электронных устройств для курения; 

– опасных для жизни и здоровья предметов (колющие, режущие, взрывоопасные); 

– ценных вещей (телефоны, фотоаппараты, видео и аудиоаппаратуру) и крупных сумм денег. 

 

За утрату ценных вещей и денежных средств, находящихся у ребенка во время пребывания на 

территории лагеря администрация Лагеря ответственности не несет. 

5. Дети, имеющие путевки, распределяются по отрядам в соответствии с их возрастом, 

полом. Формирование отрядов происходит до заезда в Лагерь, а информация о списках отрядов 

размещена на официальном сайте лагеря. Переход детей из отряда в отряд запрещен. 

6. За каждым отрядом закреплены: 1 воспитатель (зависит от количества детей в отряде), 2 

вожатый, которые несут ответственность за жизнь и здоровье детей. 

7. Каждому ребенку предоставляется комплект постельного белья и два полотенца, смена 

которых осуществляется периодически на каждый 7-й день проживания. 

8. В Лагере созданы условия для соблюдения личной гигиены: 

 дети принимают душ, мальчики отдельно от девочек, по 4 человека одновременно. 

 комната гигиены для девочек работает по графику 10.00 – 22.00, в случае острой 

необходимости предусмотрено пользование в ночное время в сопровождении воспитателя; 

9. после купания в бассейне дети окупываются в душе. 

10. Каждый ребенок периодически выполняет обязанности дежурного: по столовой, 

территории лагеря. Влажная уборка в отрядных корпусах проводится техническим персоналом лагеря. 

11. Уборка территории Лагеря вокруг детских корпусов, объектов, связанных с организацией 

образовательной, спортивной, творческой деятельности детей, осуществляется детьми в соответствии 

с графиком дежурств по Лагерю. 

12. Уборка хозяйственной территории, санитарных зон и отдаленных участков 

осуществляется технической службой Лагеря. 

13. Стирка личных вещей осуществляется детьми под контролем воспитателей в постирочной 

Лагеря по графику: 11.00-13.00, 17.00-19.00. В случае необходимости дети до 10 лет обслуживаются в 

прачечной лагеря, техническим персоналом. 

14. Питание детей: 5-тиразовое, разнообразное, приближенное к санаторному, в соответствии 

с установленным распорядком дня и утвержденным 14-дневным сбалансированным меню. Ежедневно 

в рацион входят фрукты, соки, молочные и мясные продукты. 

15. Приготовление пищи, мытье посуды, уборка помещения столовой осуществляется 

лагерем. Дети участвуют в сервировке стола, уборке посуды. 

16. Лагерем осуществляется ежедневный медицинский контроль, в случае необходимости 



оказывается круглосуточная экстренная медицинская помощь, лечение в изоляторе. 

17. Встречи родителей (законных представителей) с ребенком во время нахождения его на 

территории Лагеря проводиться по графику субботу и воскресения с 16.00 – 19.00. 

18. Общение с ребенком возможно в режиме онлайн (по сети Интернет) или посредством 

телефонной связи. 

19. Передача дополнительных вещей, продуктов питания, разрешенных на территории 

Учреждения, перечень которых утвержден действующим санитарным законодательством РФ, средств 

личной гигиены для ребенка осуществляется следующим образом: прием вещей производится на 

пункте охраны представителем Лагеря в субботу и воскресенье с 09:00 – 16:00. Принимаются только 

подписанные (Фамилия имя ребенка, № отряда) целлофановые пакеты, которые доставляются детям. 

20. Лагерь предоставляет отдыхающим детям следующие услуги: досуговые, физкультурно- 

спортивные. По желанию дети могут посещать студии, кружки, секции, участвовать в общественной 

жизни Лагеря. 

21. Посещение утренней зарядки обязательно для всех детей, не имеющих медотвода. 
22. Родители детей, отдыхающих в Лагере, несут ответственность за поведение своего ребенка 

и за сохранность имущества лагеря. 

 

Отдыхающие на территории Лагеря дети и их родители 

ОБЯЗАНЫ: 

– соблюдать распорядок дня; 

– жить в соответствии с законами, Конституцией Лагеря; 

– бережно относиться к природе, имуществу Лагеря; 

– уважительно относиться к другим детям, сотрудникам, людям разных национальностей и 

вероисповеданий; 

– уважать традиции и историю Лагеря; 

– соблюдать санитарно-гигиенические требования (порядок в корпусах, на территории). 

 

Отдыхающим на территории Лагеря детям 

КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО: 

– купаться в бассейне без разрешения и присмотра; 

– детям покидать территорию Лагеря без сопровождения педагогов, родителей или их законных 

представителей; 

– покидать территорию Лагеря с родителями или законными представителями, не поставив об 

этом в известность воспитателей, без заполнения заявления об убытии; 

– проносить на территорию Лагеря и употреблять спиртные напитки, препараты наркотического, 

токсического действия, оружие; 

– курить; 



– после 22.30 совершать действия, нарушающие права на отдых других отдыхающих: ходить по 

территории, громко разговаривать, качаться на качелях, слушать музыку; 

– наносить вред имуществу Лагеря, природе, людям; 

– использовать моющие средства в душе на берегу озера; 

– засорять территорию Лагеря бытовым мусором; 

– разжигать несанкционированные костры, пользоваться источниками открытого огня (спички, 

зажигалки, твердое топливо и др.); 

– применять физическую силу, грубую форму словесных оскорблений для выяснения 

отношений; осуществлять любые действия, влекущие опасные последствия (угрожать, толкаться, бить, 

обзываться, бросать предметы и т.д.); 

– заниматься вымогательством, брать чужие вещи, присваивать имущество лагеря. 

 

За нарушение запретов, предусмотренных настоящими Правилами, могут быть 

применены дисциплинарные меры: 

1. Воспитательная беседа: 

– педагогов отряда, психолога, социального педагога с целью выяснения причин негативного 

поведения; 

– заместителя директора по УВР. 

2. Разбор поведения нарушителя на педагогическом совете. 

3. Разговор с директором Лагеря. 

4. Перевод в другой отряд. 

5. Информирование родителей или законных представителей о поведении ребенка. 
6. Исключение ребенка из Лагеря, вывоз домой за счет родителей и с предоставлением 

информации об этом по месту работы родителей или законных представителей. Родителям 

возвращается стоимость путевки за минусом понесенных Лагерем затрат. Затраты формируются на 

каждые десять дней. 

 

Правила поведения во время массовых мероприятий: 

– при проведении массовых мероприятий следует находиться вместе с отрядом. Отойти можно 

только в сопровождении вожатого; 

– мероприятия следует посещать в соответствующей одежде и обуви; 

– при проведении массовых мероприятий на открытых площадках в солнечную погоду наличие 

головного убора обязательно; 

– следует соблюдать правила поведения в общественных местах: не шуметь, не толкаться, не 

свистеть, не топать ногами; 

– для соблюдения техники безопасности запрещается пользоваться сотовыми телефонами, 

сложными техническими устройствами во время общелагерных, отрядных, спортивных мероприятий; 

– С уважением относиться ко всем, кто проводит мероприятия. 

 

Отдыхающим на территории Лагеря 

ДЕТЯМ РЕКОМЕНДОВАНО: 

– бережно относиться к своему здоровью, укреплять его, посещая спортивные мероприятия, 

секции, купание; 

– повышать уровень творческой и гражданской активности, участвуя в общественной жизни 

Лагеря; 

– использовать природно-климатические условия, педагогический опыт, материально- 

техническую базу Лагеря для собственного развития и реализации творческого потенциала. 

 

РОДИТЕЛЯМ, ОТДЫХАЮЩИХ В ЛАГЕРЕ ДЕТЕЙ, 
РЕКОМЕНДОВАНО: 

– не звонить по малозначительным причинам, не мешать адаптации детей и работе педагогов; 

– не паниковать, услышав жалобы от ребенка на «плохое питание, содержание, отношение» и 

т.д., а сначала уточнить все у воспитателя по телефону горячей линии; 



– если ребенок впервые в Лагере, узнавать о его состоянии лучше у воспитателя, а в 

исключительных случаях – по телефону горячей линии: 

– общение с ребенком возможно в режиме онлайн (по сети Интернет) или посредством 

телефонной связи. 

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ РОДИТЕЛЯМ 

– субсидия на отдых ребенка выделяется один раз в год; 

– в соответствии с приказом директора учреждения встречи родителей (законных 

представителей) с ребенком во время нахождения его на территории Лагеря проводиться не будут; 

 

Список продуктов, которые согласно "СанПиН 2.3/2.4.3590-20 запрещены для передачи в 

лагерь: 

1. Пищевая продукция без маркировки и (или) с истекшими сроками годности и (или) 

признаками недоброкачественности. 

2. Пищевая продукция, не соответствующая требованиям технических регламентов 

Таможенного союза. 

3. Мясо сельскохозяйственных животных и птицы, рыба, не прошедшие ветеринарно- 

санитарную экспертизу. 

4. Субпродукты, кроме говяжьих печени, языка, сердца. 

5. Непотрошеная птица. 

6. Мясо диких животных. 

7. Яйца и мясо водоплавающих птиц. 
8. Яйца с загрязненной и (или) поврежденной скорлупой, а также яйца из хозяйств, 

неблагополучных по сальмонеллезам. 

9. Консервы с нарушением герметичности банок, бомбажные, "хлопуши", банки с 

ржавчиной, деформированные. 

10. Крупа, мука, сухофрукты, загрязненные различными примесями или зараженные 

амбарными вредителями. 

11. Пищевая продукция домашнего (не промышленного) изготовления. 

12. Кремовые кондитерские изделия (пирожные и торты). 
13. Зельцы, изделия из мясной обрези, диафрагмы; рулеты из мякоти голов, кровяные и 

ливерные колбасы, заливные блюда (мясные и рыбные), студни, форшмак из сельди. 

14. Макароны по-флотски (с фаршем), макароны с рубленым яйцом. 
15. Творог из не пастеризованного молока, фляжный творог, фляжную сметану без 

термической обработки. 

16. Простокваша - "самоквас". 

17. Грибы и продукты (кулинарные изделия), из них приготовленные. 

18. Квас. 

19. Соки концентрированные диффузионные. 
20. Молоко и молочная продукция из хозяйств, неблагополучных по заболеваемости 

продуктивных сельскохозяйственных животных, а также не прошедшая первичную обработку и 

пастеризацию. 

21. Сырокопченые мясные гастрономические изделия и колбасы. 
22. Блюда, изготовленные из мяса, птицы, рыбы (кроме соленой), не прошедших тепловую 

обработку. 

23. Масло растительное пальмовое, рапсовое, кокосовое, хлопковое. 

24. Жареные во фритюре, пищевая продукция и продукция общественного питания. 

25. Уксус, горчица, хрен, перец острый (красный, черный). 

26. Острые соусы, кетчупы, майонез. 

27. Овощи и фрукты консервированные, содержащие уксус. 

28. Кофе натуральный; тонизирующие напитки (в том числе энергетические). 

29. Кулинарные, гидрогенизированные масла и жиры, маргарин (кроме выпечки). 

30. Ядро абрикосовой косточки, арахис. 

31. Газированные напитки; газированная вода питьевая. 



32. Молочная продукция и мороженое на основе растительных жиров. 

33. Жевательная резинка. 

34. Кумыс, кисломолочная продукция с содержанием этанола (более 0,5%). 

35. Карамель, в том числе леденцовая. 

36. Холодные напитки и морсы (без термической обработки) из плодово-ягодного сырья. 

37. Окрошки и холодные супы. 

38. Яичница-глазунья. 

39. Паштеты, блинчики с мясом и с творогом. 
40. Блюда из (или на основе) сухих пищевых концентратов, в том числе быстрого 

приготовления. 

41. Картофельные и кукурузные чипсы, снеки. 
42. Изделия из рубленого мяса и рыбы, салаты, блины и оладьи, приготовленные в условиях 

палаточного лагеря. 

43. Сырки творожные; изделия творожные более 9% жирности. 

44. Молоко и молочные напитки, стерилизованные менее 2,5% и более 3,5% жирности; 

кисломолочные напитки менее 2,5% и более 3,5% жирности. 

45. Готовые кулинарные блюда, не входящие в меню текущего дня. 

 

 


