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Календарный план  

спортивно – массовых   мероприятий 

  
 

 

№ Название мероприятия класс Сроки проведения 

1 

 

Кросс «Золотая осень» 2-11 сентябрь 

2 

 

«Президентские состязания» 2-11 октябрь 

3 

 

Декада физкультуры и ОБЖ 2-11 март 

4 

 

«Весёлые старты» 

 23 февраля 

2-4,5-7 февраль 

5  «Весёлые старты» 

 8 марта 

2-4,5-7 март 

6 Товарищеские игры по волейболу, 

баскетболу 

8-11 январь 

февраль 

7 Лёгкоатлетическая эстафета к 9 

мая 

 

2-11 май 

8 Лёгкоатлетическое 4 х борье 

 

2010-2012 апрель 

9 Игра «Перестрелка» 

 

 2-4 ноябрь 

 

 

Расписание   

внеурочной деятельности и занятий в спортивных секциях 

на 2023-2024 учебный год 

 
КЛАСС ПОНЕД ВТОРН СРЕДА ЧЕТВ ПЯТН СУББ 

 

КАЛИНКИН Г.Г 
волейбол 14
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-16

00 
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00
-15

20 
 14

00
-15

20   

 

ШАТОВ Ю.В. 
2-4(ДЕВ) 14
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-16

00 
   15
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-16

00  

2-4(ю)     14
00

-15
20  

1 класс 

 
  14

00
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40 
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 15
20

-16
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КЛИМОВА Е.И. 
6А    15

20
-16

00   
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00
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7 
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00

-15
40 

   

8 
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КРЫСАНОВ М.В. 
Лёгкая 

атлетика 
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00

-17
20 

16
00

-17
20 

  16
00

-17
20 

10
00

-12
00 

 

 

 

  

 
Календарный план 

спортивно – массовых мероприятий учреждений образования 

Михайловского района 

на 2023-2024 учебный год 

 
 

 

№ Название соревнований 

и мероприятий 

Место и время 

проведения 

Возраст 

участников 

Состав 

участников 

Ответственные  

1 Олимпиада по 

предмету 

«Физическая 

культура» 

с. Михайловское 7-8 кл 

9-11 кл 

Победител

и  

прошлого 

года…  

Климова Е.И. 

Мирошниченко 

В.М. 

Уфимцев Б.М. 

Шатов Ю.В. 

Глушак А.В. 

Лёгкая атлетика 

1. Кросс « Золотая осень» с. Ракиты 

 октябрь 

2006-2008 

2009-2010 

2011-2012 

3+3 

3+3 

3+3 

Королькова Е. 

Пономаренко С.П. 

2. Первенство по лёгкой 

атлетике 

с. Михайловское  

 апрель 

2006 и 

младше 

12 (не 

зависимо 

от пола) 

Климова Е.И. 

Глушак К.В. 

Маймышев Н.И. 

3. Лёгкоатлетическое 

многоборье 

с. Михайловское 

май 

20011-2012 

г.р. 

5+5   Гончаров В.С. 

  Климова Е.И. 

4. Президентские 

состязания 

с. Михайловское 

май 

Доп. 

положение 

класс Комитет по 

образованию,  



ДЮСШ 

5. Фестиваль ГТО с. Михайловское 

сентябрь 

апрель 

 

По 

положению 

положение   

Все 

желающие 

Команда 

 Все учителя 

объединения 

Климова Е.И. 

Акелькин В.В. 

  

Волейбол 

1. Кубок района с. Михайловское 

октябрь 

2006 и 

младше 

8+8 Шевченко В.В. 

Соснова Ж.Н.   

 

2. Первенство района с. Михайловское 

апрель 

2006 и 

младше 

8+8 Шевченко В.В. 

Соснова Ж.Н.  

  

Баскетбол 

1. «КЭС – Баскет» 

школьная лига 

с. Михайловское 

ноябрь 

2006 и 

младше 

10+10 Глушак А.В. 

Акелькин В.В. 

2. Первенство района с. Михайловское 

март 

2006 и 

младше 

10+10 Климова Е.И. 

Глушак К.В. 

3. Первенство района 

«Стритбол» 

с. Михайловское 

январь 

 

2010- 2012 4+4 Глушак А.В. 

Климова Е.И. 

 

Лыжные гонки 

1. Районный «Детский 

лыжный фестиваль» 

с. Михайловское 

(2декада) 

декабрь 

 

2008-2009 

2010-2013 

4+4 

4+4 

 Мирошниченко 

В.М. 

 Глушак А.В. 

2. Первенство района с Михайловское 

февраль 

  

2006 и 

младше  

4+4 Великосельская 

Т.А. 

Сотникова Г.В. 

Великосельский 

В.Ю. 

3. Полиатлон с. Михайловское 

декабрь 

 

2007-2008 

   2009-2010 

2-3 

определим

ся 

Мирошниченко 

В.М. 

Глушак А.В. 

Футбол 

2 Первенство района с. Бастан 

 (2 подгр.) 

с. Михайловское 

октябрь 

 

2010-2013 8+8  Гончаров В.С. 

Уфимцев Б.М. 

Настольный теннис 

1. Первенство района  с. 

Михайловское 

(1 декада) 

 декабрь 

2006 и    

младше 

2+1 Глушак К.В.  

Мирошниченко 

В.М. 

 

 

 

 

 

            



План работы ФСК «Кристалл» 

на 2023-2024 учебный год 

Основные направления работы клуба «Кристалл» 

 

1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся класса, 

школы. 

2. Повышение и улучшение работы физкультурно – оздоровительной и 

спортивно – массовой работы. 

3. Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и 

родительским комитетом классов школы. 

4. Пропаганда здорового образа жизни. Сохранение здоровья школьников. 

 5. Работа по обновлению материально - технической базы спортивного 

клуба школы. 

6.  Медицинский контроль над состоянием школьников во время занятий. 

 

 

 Общие  организационные мероприятия  

№ мероприятия Сроки Участники 

1. Выборы состава Совета 

спортивного клуба 

до 15 сентября 2-11 классы + 

учителя + родители 

 

2. 

Заседания совета клуба(физорги) Ежемесячно 

 (по плану) 

Руководитель ФСК 

3. Кросс «Золотая осень» Сентябрь 
Учителя физической 

культуры и ОБЖ 
4. «Президентские состязания» Октябрь 

5. Декада физкультуры и ОБЖ Март 

6. «Весёлые старты» 

 23 февраля 

Февраль 

7.  «Весёлые старты» 

 8 марта 

Март 

8. Товарищеские игры по 

волейболу, баскетболу 

январь 

февраль 

9. Лёгкоатлетическая эстафета к 9 

мая 

 

Май 

10. Лёгкоатлетическое 4 х борье Апрель 

Организационно - педагогическая работа 

1. 
Обсуждение и утверждение плана 

работы на 2023 - 2024 учебный год 

Сентябрь 
Руководитель ФСК 

Совет клуба 



 

2. Составление режима работы,  

внеурочной деятельности. 

Составление плана спортивно-

массовых мероприятий  

на 2023  - 2024 учебный год. 

Октябрь Учителя 

физкультуры  

3. Подготовка спортивного зала и 

площадок. 

 Подготовка команд участников.  

Подбор судейских бригад. 

Обеспечение наградного фонда. 

В течение года  Учителя 

физкультуры 

4. 
Оформление стенда клуба: 

Оформление текущей 

документации (таблицы 

соревнований, поздравления, 

объявления). Обновление 

необходимой информации.  

 

В течение года 

Руководитель ФСК 

  

Учебно – воспитательная  работа 

1. Участие в общешкольных, 

классных родительских собраниях, 

консультации родителей. 

Привлечение родителей для 

участия в спортивно-массовых 

мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы 

поддержки. 

В течение года  Учителя 

физкультуры 

   

2. 
Организация и проведение 

спортивно-массовых мероприятий 

и праздников (согласно плану) 

 

В течение года 

 

Учителя 

физкультуры,  

Физорги классов 

Методическая  работа 

1 Просмотр дистанционных 

семинаров для руководителей ФСК, 

учителей физкультуры 

В течение года Руководитель ФСК 

2 Изучение нормативной 

документации, регламентирующей 

деятельность ФСК 

В течение года Руководитель ФСК, 

учитель ф/к 



3 Посещение занятий внеурочной 

деятельности 

В течение года   завуч  

Спортивно – массовая  работа 

1 Составление и утверждение плана 

спортивно-массовых мероприятий. 

Сентябрь  Учителя 

физкультуры, 

физорги 

2 Организация и проведение 

внутриклубных соревнований и 

спортивных праздников 

В течение года  Учителя ф\к, 

классные 

руководители 

3 Обеспечение участия команд клуба 

в районных соревнованиях и 

соревнованиях среди ФСК 

В течение года Руководитель ФСК, 

учителя ф/к 

Контроль  и  руководство 

1 Анализ хода выполнения 

поставленных задач и проведения 

спортивно-массовых мероприятий 

В течение года  Администрация, 

руководитель ФСК 

2 Корректировка работы клуба В течение года Руководитель ФСК, 

 завуч 

3 Составление и утверждение 

календарно-тематических планов 

тренировочных занятий на учебный 

год. 

Сентябрь Руководитель ФСК, 

завуч 

  

Финансово – хозяйственная  деятельность 

1 Приобретение спортивного 

инвентаря. Приобретение призов, 

наградных материалов. 

В течение года  Председатель 

родительского 

комитета, учителя 

физкультуры  

2 Ремонт спортивного зала,  кабинета В течение года    Учителя ф/к 



 

 

План 

физкультурно – массовых, физкультурно спортивных и 

социально значимых мероприятий 
 

№ мероприятия сроки Ответственные 

Формирование знаний, установок личностных ориентиров 

1 Всероссийский интернет урок  

«О спорте» 

январь  Учителя 

физической 

культуры, ОБЖ, 

классные 

руководители 

2 Агитация и пропаганда 

здорового образа жизни» 

конкурс рисунков «Мы 

любим спорт» 

октябрь 

3 Организация цикла бесед:   

Гигиена школьника,  

Отказ от вредных привычек 

ноябрь  

декабрь 

4 Проведение спортивно 

воспитательных 

мероприятий: 

Весёлые старты 

Декада физкультуры и ОБЖ 

февраль  

март 

5  Проведение классных часов 

«Здоровый образ жизни» 

Апрель 

 
 

 

Календарный план 

 спортивно – массовых мероприятий учреждений образования 

Михайловского района  

на 2023-2024 учебный год 
 

 

№ Название соревнований 

и мероприятий 

Место и время 

проведения 

Возраст 

участников 

Состав 

участнико

в 

Ответственные  

1 Олимпиада по предмету 

«Физическая культура» 
с. Михайловское 7-8 кл 

9-11 кл 
Победите

ли  

прошлого 

года…  

Климова Е.И. 

Мирошниченко В.М. 

Уфимцев Б.М. 

Лёгкая атлетика 

3 Подготовка школьной спортивной 

площадки 

Апрель-май   Учителя ф/к 



1. Кросс « Золотая осень» с. Ракиты 

 октябрь 

2005-2007 

2008-2009 

2010-2011 

3+3 

3+3 

3+3 

Королькова Е. А. 

Абрамов В.А. 

2. Первенство по лёгкой 

атлетике 

с. Михайловское  

 апрель 

2005и 

младше 

12 (не 

зависимо 

от пола) 

Климова Е.И. 

Глушак К.В. 

Маймышев Н.И. 

3. Лёгкоатлетическое 

многоборье 

с. Михайловское 

май 

20010-2011 

г.р. 

5+5   Гончаров В.С. 

  Климова Е.И. 

4. Президентские 

состязания 

с. Михайловское 

май 

Доп. 

положение 

класс Комитет по 

образованию,  

ДЮСШ 

5. Фестиваль ГТО с. Михайловское 

сентябрь 

По 

положению   

Все 

желающи

е 

 Все учителя 

объединения 

Акелькин В.В. 

Комитет по 

образованию 

Волейбол 

1. Кубок района с. Михайловское 

октябрь 

2005 и 

младше 

8+8 Шевченко В.В. 

Соснова Ж.Н.   

2. Первенство района с. Михайловское 

апрель 

2005 и 

младше 

8+8 Шевченко В.В. 

Соснова Ж.Н.  

  

Баскетбол 

1. «КЭС – Баскет» 

школьная лига 

с. Михайловское 

ноябрь 

2005 и 

младше 

10+10 Глушак К.В. 

Акелькин В.В. 

2. Первенство района с. Михайловское 

февраль 

2005 и 

младше 

10+10 Климова Е.И. 

Глушак К.В. 

3. Первенство района 

«Стритбол» 

с. Михайловское 

декабрь 
2009- 2011 4+4 Глушак А.В. 

Климова Е.И. 

4. Первенство района с. Михайловское 

 февраль  

2009- 2011 10+10  Глушак А.В. 

Толстых С.В. 

  

Лыжные гонки 

1. Районный «Детский 

лыжный фестиваль» 

с. Михайловское 

январь 

2007-2008 

2009-2012 

4+4 

4+4 

 Мирошниченко В.М. 

 Глушак А.В. 

2. Первенство района с Михайловское 

февраль 

март 

старшие 4+4 Великосельская Т.А. 

Сотникова Г.В. 

Великосельский В.Ю. 

Футбол 

2 Первенство района с. Полуямки 

с. Михайловское 

2009-2012 8+8 Василенко И.В.  

Ивашин А.Н.   

Уфимцев Б.М. 

Настольный теннис 

1. Первенство района  с. Михайловское 

 декабрь 
2005и 

младше 

2+1 Глушак К.В.  

Мирошниченко В.М. 
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